Cantine Municipale de GUERN
Du 2 aout au 17 septembre 2021

lundi mardi mercredi jeudi 2 vendredi 3
ENTREE Riz au thon Melon
Coquillettes BIO | Filets de Merlu
VPO .
Carbonara Meuniére
ACCOMP Emmental rapé Riz de Cafignargue
P IGP BIO
PRODUIT Brie
LAITIER
DESSERT Glace vanille BIO Banane
o T PR ey vendredi 10 repas_
lundi 6 mardi 7 mercredi 8 di 9
i i encpedi eudi VEAETTion
Bett . A . Salade de tomat
ENTREE ;Igw(;su;oc;lugres Charcuterie Carottes Rapées Toast chevre 2 Bf OO ©s
) . Pavé de S , | Emincéd let Pi 3
VPO Rougail Saucisse ave de saumon Nuggets de blé Tnee de poule 128 Bux
sauce beuure blanc jaune au curry fromages
ACCOMP Poglée patate BIO Haricots Verts BIO | Purée BIO maison Semou‘.e O A Salade verte
salade verte vichy BIO
PDT Yaourt de Ker Tome de Savoie
LATTIER Camenbert Ronan IGP Yaourt de Ker Ronan
DESSERT Po1re_s poch.e 5| Cookies maison et lait | Fruits de saison Compote BIO Fruits de saison
chantilly maison
5 ; ) o A vendredi 17 repas
lundi 13 mardi 14 ercredi 15 | jeudi 16 Wiy =
. . Salade de tomates | C bre BIO &
ENTREE | Carottes rapées BIO Piemontaise atade de tomates | Loncom r © Melon
BIO la créme
. Escalope de dind i li : .
VPO Croque Monsieur scaope ce . Jambon BBC Filets de colin panés Nuggets de blé
sauce champignon sauce beurre blanc
. Riz de Camargue | Frites maison BIO
ACCOMP AY llette BI Purée BI
Salade Verte Coquillette BIO urée BIO IGP BIO salade verte
PRODUIT Yaourt de Ker
LAITIER Yaourt de Ker Ronan Ronan Fromage Fromage
. . s ; Crumble aux : .
DESSERT | Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

pommes

Toutes nos viandes sont d'origine francaise

Les menus peuvent changer suivant les livraisons



